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l. Prezentarea Centrului

1. Nr. persoanelor asistate:
Anul 2018 a inceput cu 23 de

copii cu varste cuprinse intre 6-12

ani, proveniti  din  familii 1 LTS ll‘lll‘l |

defavorizate din Municipiul lasi si
din satele limitrofe ale orasului. Pe
parcursul anului numarul de copii
a crescut pana la 26. Copiii au fost
selectati 1n urma  efectuarii

anchetelor sociale la domiciliu, in

baza cererilor depuse la sediul
social al institutiei, in functic de

gradul de risc de abandon familial, scolar si a situatiilor familiale precare/grave.

2. Resurse umane:

Numarul personalului in Centru a fost de 20 de persoane, dintre care 8 angajati si restul cu

contract de voluntariat.

3. Servicii acordate:

- asistentd, Ingrijire si suport
pentru copiii aflati in situatie de
criza/risc biopsihosocial,

- servicii psiho-socio-educative,

de informare si consiliere in
vederea achizitionarii abilitatilor
de relationare si dezvoltare a
deprinderilor de viata

independenta, de petrecere a

timpului liber,




- terapii ocupationale si Sservicii de recuperare,
reabilitare, reintegrare a copiilor ce prezinta tulburari
de comportament, tulburdri de limbaj, probleme de
dezvoltare datorate inadecvatei stimulari psiho -
senzoriale;

- servicii de asistenta sociala

acordate copiilor si familiilor
acestora, reconcilierea
vietii de familie cu viata

profesionala,

- servicii de sprijin pentru
familiile aflate in situatii de

dificultate prin educatie parentala, grupuri de suport,

informare si dezvoltare comunitara,
- servicii de oferire a unui pranz cald,
- servicii de evaluare a cazurilor, de monitorizare a procesului educativ si postinterventie,

- servicii de prevenire i combatere a violentei domestice.
1. Activitati desfasurate in perioada ianuarie — decembrie 2018
. Activitati educative §i recreative, in vederea achizitionarii abilitatilor de relationare si

dezvoltare a deprinderilor de viata independenta

Toate aceste activitati urmaresc dezvoltarea

armonioasd a tuturor capacitdtilor
beneficiarilor, structurarea propriei
identitati, sprijinirea
beneficiarilor 1n descoperirea
propriilor talente si  daruri,
dezvoltarea unui stil de viata
sanatos, cultivarea intereselor
sociale, civice, culturale si

religioase.



., Art-terapia”

Au fost activitati de colaje, desen, decupaj, picturd prin care
beneficiarii s-au antrenat la manuirea diferitelor instrumente
pentru a realiza lucrari frumoase pentru impodobirea salii de
activitati sau lucrari destinate spre a fi daruite parintolor sau
voluntarilor.

Aceste activitati au contribuit la dezvoltarea personalitatii
copiilor, nuanteaza intreaga viatd afectiva a copilului,

dezvoltd abilitatile artistice si imaginatia, capacitatea de

exprimare a copilului, de relationare cu ceilalti, de adaptare la
necunoscut.

Aceastd tehnicd ajuta beneficiarul sa exprime ceea ce nu poate
prin cuvinte proprii: bucuria, teama, furia, sa devind increzator in fortele proprii, sa-si

dezvolte stima de sine, sd comunice si s se relationeze.

,, Terapia prin teatru™
Aceste momente de exprimare prin teatru
au fost diferite. Uneori le-a fost dat
beneficiarilor piese de teatru cu roluri
precise, alte ori in echipe sau individual
au trebuit sd-gi creeze piesa si rolul. Au
fost doud piese de teatru, la serbarile de

craiciun si de primavard, la care

beneficiarii au muncit cu mult angajament
pe parcursul a mai multor zile. In acest mod

beneficiarii reusesc sa exprime sentimente, emotii, sd exteriorizeze energii autoagresive, iar

prin miscdrile corpului, prin gesturi $i mimicd, copiii Invatd sd constientizeze valoarea

propriului corp. Prin aplicarea tehnicilor specifice teatrului au fost utilizate in special

creativitatea, memoria §i spontaneitatea, beneficiarii constientizdnd propriile talente si

e capacitati artistice.

» Lerapia prin cantec”

Beneficiarii au avut posibilitatea pe tot parcursul

anului sd invete mai multe cantece potrivite

varstei lor. Acestea au fost alese tindnd cont de




anotimpurile anului, de sarbatorile religioase sau civile. Cantecele ajuta la dezvoltarea
capacitatilor cognitive si la armonie. De asemenea au invatat si ritmul unor melodii inventand
si pasii potriviti cuvintelor din cantec. Au fost si melodii la care s-au exprimat in mod liber.
,,Lerapia prin dans”

Dansul este o activitate foarte apreciatd de catre
copii si parintii lor, mai ales la serbari. Ii ajuta pe
beneficiari sd exprime sentimente, emotii precum
furia, teama, senzatia de izolare sau de frustrare.
Prin miscérile corpului, prin gesturi si mimica, ii

ajutd sd depaseascd frica de da a se manifesta in

public. Beneficiarii invatd sa constientizeze
valoarea propriului corp si al celuilalt.

,, Terapia prin joc si invatare”

Membrii echipei, observandu-i in timpul
acestor activitati au putut evalua abilitatile
beneficiarilor de a se juca, abilitatile
cognitive si performantele scolare. Copiii

au Tnvatat sa respecte regulile jocurilor, sa-

1 respecte pe cei cu care se joacd si sa
colaboreze intre ei. Prin studiu beneficiarii
capatd o mai mare incredere in capacitdtile cognitive proprii se simt inclusi in colectiv si se
evitd marginalizarea de catre ceilalti copii.

., Ergoterapia”

Prin munca lor, beneficiarii au contribuit pe tot parcursul
anului la confectionarea materialelor pentru impodobirea
salii Centrului tindnd cont de diferitele anotimpuri, au

ajutat si la curdtenie in sald si in parc. Au confectionat

diferite lucrari manuale pentru familiile proprii sau pentru a
fi daruite batranilor sau voluntarilor. Prin aceasta activitate,
copiii s-au simtit importanti, iubiti si apreciati de ceilalti
colegi pentru munca proprie si pentru fantezia de moment. Au invdtat sd iubeascd si sa
pretuiasca munca proprie si a celorlalti, au Tnvatat sd mentind curdtenia, sd caute ceea ce este

frumos si lucrat cu finete.



. Terapii ocupationale §i servicii de

recuperare, reabilitare, reintegrare.

LActivitati de grup si individuale cu psihologul

si asistentul social”

Sedintele de grup si individuale urmaresc in
principal: dezvoltarea stimei si a Increderii in
sine, educarea diferitelor emotii (mania, furia,

anxietatea), constientizarea propriilor capacitati,

talente si deprinderi, imbunatatirea relatiei de
comunicare in colectivitate si in familie. Pe tot parcursul anului s-au organizat dinamici
pentru cele 3 grupuri de copii impartite in functie de varstd. Beneficiarii cu probleme mai
mari de comportament, au avut posibilitatea si de intdlniri individuale privind anumite
probleme ce 1i inconjoara. Prin aceastad activitate, copiii s-au simtit importanti, ascultati dar si
incurajati. Le-au fost explicate unele norme de comportament ce au ca scop bunul mers al
grupului.
. Activitati de asistenta, ingrijire §i suport pentru copiii aflafi in situatie de criza/risc
biopsihosocia.

,Activitati zilnice de recreere si de socializare” ,,Jocuri de
exterior §i de interior”

Copiii beneficiaza zilnic de momente de relaxare si destindere
prin joc sau lucru manual care sd le permitd o relmprospatare
fizica, intelectuala si psihica. Joculetele si activitatile sunt facute
individual sau in grup. Prin aceste activitati beneficiarii sunt
ajutati sa-si dezvolte imaginatia, creativitatea, gandirea pozitiva,
spiritul de observatie, sa-si imbogateasca volumul cunostintelor,

sa-si dezvolte limbajul, sa-si formeze trasaturi pozitive de caracter

(perseverenta, curaj, spirit de initiativa), sa-si dezvolte increderea
si stima de sine. Copiii au Invatat sd imparta jucdriile, sa se joace
impreuna si sa foloseasca anumite formule magice care sa-i ajute
intr-o relatie mai buna cu ceilalti.

., Activitati de igiend personala si ajutor material” Unii copii mai

putin ingrijiti au beneficiat de dus si imbracaminte curata. Cei cu

probleme de pediculoza au fost curatati si au primit cele necesare pentru acasa. Unele familii
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au fost ajutate cu un pachete alimentare, imbracdminte, rechizite se alte lucruri pentru casa.
Aceste initiative ajuta la prevenirea marginalizarii copiilor in colectivitate si sprijina si ceilalti

membrii ai familiei.

. Servicii de sprijin pentru familiile aflate in situatii de dificultate prin educatie
parentala, grupuri de suport, informare si dezvoltare.

, Intdlniri lunare cu pdrintii beneficiarilor”

Lunar au fost organizate sedinte pentru parinti cu diferite teme. Scopul acestora este de a
forma, schimba sau Tmbunatati cunostintele, abilitatile,
atitudinile parentale de crestere, ingrijire si educare a
copilului. Tehnicile folosite incurajeaza participantii sa-si
impartdseascd experienta de parinte, astfel incat fiecare

participant sd poata afla informatii diverse §i sa poata

identifica modele de educatie potrivite pentru el si pentru
familia sa. S-au dezbatut anumite aspecte cu privire la
problemele pe care acestia le Intdmpind in familie in
relatia cu copiii dar si cu ceilalti membri ai familiei. Acestia au fost indrumati sa colaboreze
cu psihologul centrului care le ofera posibilitatea participarii la anumite sedinte individuale si
sd-1 sustina pentru depasirea momentelor de dificultate prin care trec.

., Intdlniri individuale cu parintii” Membrii din echipa formativd au oferit informatii
parintilor referitor la progresul copiilor din punct de vedere comportamental, emotional si
intelectual. Prin aceste intalniri, parintii au avut posibilitatea de a discuta despre problemele
reale ale copilului. Parintii impreuna cu echipa centrului, au intreprins si cateva solutii care

vin Tn intdmpinarea problemelor copiilor.

. Activitati de evaluare a cazurilor si monitorizare a procesului educativ.

“Intdlniri saptamdnale a echipei educative”

Acestea au scopul nu numai de a impartasi dificultatile
intampinate in munca de iIngrijire a copiilor din centru
sau progresele realizate de acestia dar si de a constientiza
faptul ca activitatile desfasurate contribuie la indeplinirea
misiunii centrului. In cadrul sedintelor se promoveazi

principiul muncii in echipa, se propun activitati in functie




de nevoile copilului, se fac programari si se stabilesc sarcini de lucru.
“Vizite la domiciliu”

Lunar s-au facut unele vizite la domiciliu cu scopul de a mentine
relatia cu familia si de a vedea progresele familiei. Aceste vizite
ajutd la completarea instrumentelor de lucru si a documentelor ce

privesc beneficiarii, dar ajuta si la o cunoastere mai aprofundata a

fiecarui copil. De asemeni tot in scopul imbunatatirii interventiei

educative au avut loc intrevederi intre coordonatorul centrului si parintii beneficiarilor.

e Servicii de oferire a unui pranz cald si a unei gustari.
“Masa calda” De luni pana vineri, beneficiarii au primit o0 masa
calda si un supliment la cantina Congregatiei. Totul se face cu
scopul de a oferi un aport nutritional pentru sanatatea
beneficiarilor, avand in vedere situatia precard a familiei. In
conversatiile din timpul mesei, beneficiarii sunt Incurajati sa se

concentreze pe bunele maniere si sa fie politicosi. Discutiile pot

include subiecte precum bunele maniere s$i importanta

alimentatiei sanatoase.

. Servicii de voluntariat.

Aceste activitati au scopul de a selecta cu atentie voluntarii, pe
masura intereselor si abilitatilor lor, de a forma/informa
voluntarii in legdturd cu responsabilitatea §i sarcina primita.
Voluntarii centrului ajutd la toate activitdtile de socializare si
recreere $i sprijind beneficiarii in cerintele scolare. Totul se

desfasoare spre motivarea voluntarilor si cresterea nivelului de

implicare 1n activitatea organizatiei.

. Activitati cu partenerii.

Anul aceasta s-a incheiat un nou parteneriat cu o
institutie, iar cu partenerii vechi au fost reinnoite
colabordrile cu scopul de a raspunde in mod
eficient problemelor beneficiarilor si familiilor

vulnerabile.




. Alte activitati desfasurate.
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“ Zile de nastere
Referitor la ziua de nastere, s-a mentinut
aceeasi traditie din anii precedenti. La
sfarsitul fiecarei luni, copiilor nascuti in
acea luna li se canta traditionalul La multi
ani, erau felicitati si in cinstea lor se servea
o prajiturd pregatitd special de bucdtireasa

centrului. Acest eveniment era dorit de toti

copiii, deoarece la rand erau i1n centrul
atentiei, erau felicitati, erau inconjurati de
multe zambete si afectiunea de care au
mare nevoie. Acest lucru ajutd la cresterea

stimei de sine si 1i ajutd sa constientizeze faptul ca sunt iubiti.

“ La sanius”

Fiind o zi frumoasa de iarna, incarcata
de asemenea cu foarte multd zapada
avand alaturi si minunatele raze ale
soarelui ce incdlzea, copiii au pornit in
colindarea dealurilor din imprejurimi pe
saniile si nailoanele ce le aveau alaturi.

Au organizat diverse intreceri cu sania,

S-au bucurat de realizarea trenuletului de
sanii, iar cum zapada era din belsug nu putea lipsi marea bulgareala.
“La carnaval ”

A fost o formd de bal mascat ce a constat in
activitate de picturd pe fatd, jocuri, muzica si
dans, precum si in aruncarea de confeti. Totul s-a
desfasurat intr-un climat de bucurie, multa
animatie si care s-a terminat cu premierea celor

mai frumoase masti.




“ Festivalul primaverii”

Acesta a fost numele serbarii din 16 martie
2018. O noud serbare, noi emotii, mult
entuziasm si multd munca pentru a celebra
cat mai frumos venirea primaverii cat si
ziua mamei. Printr-o serie de activitati

precum: confectionarea de martisoare si

felicitari, readucerea la viatd a povestii

Alba ca Zapada cu cei 7 pitici, diverse
cantece de primavara si pentru mama, cat si recitarea unor poezii, copiii si-au manifestat
bucuria venirii primaverii. De asemenea, copiii au avut bucuria de a prezenta si dansurile ce
le-au pregatit cu mult drag si entuziasm in tot acest timp si anume: dansul florilor de
primavard, dansul piticilor si dansuri populare pentru a marca celebrarea celor 100 de ani de
la Unire.

“ In livadd la picnic”
Dupa o iarnd nu prea geroasa se simtea dorinta de a respira un pic
de aer curat si de a admira frumusetile
naturii. Locul cel mai potrivit a fost
livada. Copiii s-
au putut bucura

de copacii

infloriti, de

florile  din

aceasta perioada si de iarba verde. S-

au catarat in copaci, au facut poze si s-au rostogolit ~ peiarbi. A fost
poate cel mai vesel moment al saptamanii. Copiii au invatat cat de importanta e natura dar si
cum trebuie sa o protejeze daca vor sa se bucure de ea.

“ In vizita la batrani”

In baza contractelor de parteneriat pe care le avem
cu institutiile ce Ingrijesc batranii, au fost vizitate
aceste centre de catre copii cu ocazia primaverii si a
Craciunului pentru a oferiri batranilor o felicitate

confectionata de ei cu urdrile respective.
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“ Ziua copilului si Absolvirea”

1 Iunie a fost marcatd in cadrul centrului prin activitati de
animatie si premii.. A urmat apoi o festivitate in care copiii de
clasa a patra si-au luat ramas bun de la colegii lor si de la
persoanele care i-au insotit in acesti ani. Cu aceasta ocazia le-a

fost oferita “toca absolventului”.

“Campus estival ”’

Ca in fiecare varda s-a
organizat 1n colaborare cu Biserica Catolica
,,2Adormirea Macii Domnului” din lasi, o activitate
estiva ce a dat posibilitatea beneficiarilor nostri sd se

distreze, sa se recreeze, sa socializeze si de a lega noi

relatii §i cu alti copii din afara centrului. Pe tot
parcursul acestor zile s-au facut activitati manuale,
jocuri recreativ-educative si de competitie. Este o activitate ce are ca scop bucuria de a trai in
mijlocul celorlalti, 1n care fiecare iubeste §i se simte iubit, iar zdmbetul nemarginit

infrumuseteaza sufletele.

“ La pizza in ziua de sfantul Alois Scrosoppi”

Conpiii de la Centrul de zi din lasi au avut parte de o zi
speciald pe 5 octombrie 2018, zi in care a fost sarbatorit
sfantul Alois Scrosoppi, protectorul Centrului. Ziua a
fost speciald pentru faptul ca au putut servi o pizza la
un restaurant din oras. Multi dintre ei au pasit pentru

prima data pragul unui astfel de local. Bucuria a fost

imensd! Pizza a fost gustoasd, sucul foarte bun, iar

clatitele pregatite de o doamnd voluntarda au fost

delicioase!

“Mos Nicolae”
Cu ocazia venirii sdrbatorii Sfantului Neculai, copiii au avut ocazia sa cunoasca mai multe

povesti in legdturd cu acest mosulet care rasplateste copiii cuminti, iar celor neascultatori le
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ofera cate o nuielutd. Pentru ca au fost cuminti, voluntarii 1-au ajutat pe mos sa ofere copiilor
vizionarea unui film in 3D la cinema. A fost un cadou neasteptat ce a adus in sufletele

beneficiarilor o bucurie imensa.

“ Serbarea de Craciun”
Prin colindele, sceneta si alte momente pe care le-au au pregatit,
copiii Centrului de zi au dorit mai intai s impartageasca parintilor,
rudelor, prietenilor si cadrelor didactice
mesajul si adevarata semnificatie a
Craciunului prin punerea in scend a
nasterii pruncului Isus si a momentului

trairilor de atunci, moment poate de multi

uitat. Copiii au dorit sd transmita tuturor
celor prezenti ca nasterea lui Isus Cristos este adevaratul motiv al

acestor sarbatori minunate si mult asteptate de catre toti. Aceasta

activitate a avut scopul de a-i ajuta pe beneficiari la 0 mai buna
pregatire pentru sarbdtoarea Craciunului. Copiii au asteptat Nasterea lui Isus facand fapte

bune si incercand sd-si imbunatateascd anumite aspecte comportamentale.

Parteneri
Directia Generald de Asistenta Sociald si Protectie a Copilului lasi
Directia de Asistentd Sociala lasi
Scoala nr. 2 ,,Veronica Micle,, lasi
Gradinita PP Surorile Providentei
Politia Municipiului Iasi, Sectia V
Dr. Bacusca Agnes
Centrul Diecezan Caritas lasi
Episcopia Romano Catolica, Centrul de Asistentd Comunitara lasi
Parohia Romano-catolica ”Adormirea Maicii Domnului” Iasi
Parohia Ortodoxa ”Pogorarea Duhului Sfant” Iasi

Asociatia "Congregatia Fiicele Sfintei Maria a Divinei Providente” lasi

- FF FF & & + £ £ = & ¢ ¥

Fundatia de binefacere Casa Providentei” Chisindu, Rep. Moldova
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IV.  Documente care alcatuiesc dosarul beneficiarului
Cerere de inscriere

Ancheta sociala,

Contract pentru acordarea de servicii sociale

Acte de identitate,

Fisa de evaluare initiala a cadrului didactic,

Fisa de inscriere

Program Personalizat de Interventie

Fisa de evaluare psihologica

Program educational

Fisa de evaluare a Programului Personalizat de Interventie

-+ F F F F & £ & £ #

Fisa de evaluare a Programului Educational

<

Rezultate

Cresterea capacitatilor de comunicare si de relationare intre beneficiari;
Cresterea increderii si a stimei de sine;

Imbunatatirea rezultatelor scolare a beneficiarilor;

Reducerea comportamentelor violente si agresive;

Insusirea deprinderilor de igieni si autonomie personali;

Ameliorarea conditiilor de viatad a familiilor din care provin beneficiarii;

Cresterea numarului de voluntari sensibili la nevoile copiilor defavorizati;

- F F & F & 5

Echipa de lucru capata o noud experienta si isi perfectioneaza abilitatile educative;

Data:
04.01.2018

Raport intocmit de

Petrisor Lucia, Coordonator Centru
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